
２０１４年度 センター物理１学期 あすとろ復習リスト 
回数 内容 復習教材     問題     チェック 

1回目 ２回目 ３回目 

１  
 
力のつりあい 

テキスト 
盲点チェックp4～5 

§１ 演習問題１      

§１ 演習問題２    

§１ 演習問題３    

あすとろp22～27 テーマ２ 例題①    

テーマ２ 例題②    

２  

 
力のモーメント 

テキスト 

盲点チェックp6～7 

§１ 演習問題４      

§１ 演習問題５    

§１ 演習問題６    

あすとろp30～34 テーマ２ 例題④    

テーマ２ 例題⑤    

３  
運動方程式 

テキスト 
盲点チェックp22～23 

§２ 演習問題１      

§２ 演習問題２    

あすとろp36～39 テーマ３ 例題①    

４ ｖ－ｔグラフ テキスト 

盲点チェック なし 

§３ 演習問題１    

§３ 演習問題２    

§３ 演習問題３    

§３ 演習問題４    

あすとろp8～9 テーマ１ 例題①    

５  
 
等加速度運動 

テキスト 
盲点チェックp30 

§３ 演習問題５      

§３ 演習問題６    

§３ 演習問題７    

あすとろp10～17 テーマ１ 例題②    

テーマ１ 例題③    

６  

 
等加速度運動の応用 

テキスト 

盲点チェックp31 

§３ 演習問題８      

§３ 演習問題９    

§３ 演習問題１０    

あすとろp40～46 テーマ３ 例題②    

テーマ３ 例題③    

テーマ３ 例題④    

７  

 
仕事と力学的エネルギー 

テキスト 

盲点チェックp54～55 

§４ 演習問題１      

§４ 演習問題２    

あすとろp48～60 テーマ４ 例題①    

テーマ４ 例題②    

テーマ４ 例題③    

テーマ４ 例題④    

８  

力学の応用(放物・動滑車) 

テキスト 

盲点チェック なし 

力学の応用問題 演習問題１      

力学の応用問題 演習問題２    

力学の応用問題 演習問題３    

あすとろp18～19 テーマ１ 例題④    

９  

力学の応用(水圧・浮力) 

テキスト 

盲点チェック なし 

力学の応用問題 演習問題４      

力学の応用問題 演習問題５    

力学の応用問題 演習問題６    

あすとろp28～29 テーマ２ 例題③    

１０  
 

比熱 

テキスト 
盲点チェックp76 

§５ 演習問題１      

§５ 演習問題２    

あすとろp62～70 テーマ５ 例題①    

テーマ５ 例題②    

テーマ５ 例題③    

１１  
 

気体 

テキスト 
盲点チェックp77 

§５ 演習問題３      

§５ 演習問題４    

あすとろp72～79 テーマ６ 例題①    

テーマ６ 例題②    

テーマ６ 例題③    

１２  
熱力学の応用 

テキスト 
盲点チェック なし 

熱とエネルギーの応用問題 演習問題１      

熱とエネルギーの応用問題 演習問題２    

熱とエネルギーの応用問題 演習問題３    

あすとろp80～82 テーマ６ 例題④    

＊「あすとろ」は「センター攻略 漆原晃の物理Ⅰ(あすとろ出版)」の略です。 


